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Ablauf

• Gegenseitiges Kennenlernen

• Anstehende Fragen klären
• Was ist unser gemeinsames Ziel?
• Wie gehen wir strategisch vor?
• Welche Aufgaben stehen an?
• Wer übernimmt davon welche?
• Wie finden wir Engagierte für die vakanten Aufgaben?
• Was wollen wir noch in 2023 erreichen, was in 2024?  
• Welche Ressourcen brauchen wir jeweils zur Zielerreichung?
• Über welche Ressourcen verfügen wir bereits 

und wer kümmert sich um welche der fehlenden Ressourcen?
• Zweck und Termin für das Folgetreffen
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Gegenseitiges Kennenlernen

• Initiatoren / Kernteam:
• Jochen Wagner (Ehrenmitglied des Trägers AAI): Antragsteller / Koordination
• Rosemarie Drenhaus-Wagner (Ehrenvorsitzende der AAI): Angehörigenberatung

• Nachbarschaftlich Engagierte:
• Marion Hasper (Schlangenbader Str.): Gemeinschaftsraum belegen, Spaziergänge mit dem. Erkrankten 
• Rosemarie Brückner: (Schlangenbader Str.) Betreuung
• Brigitte Disselhoff (Schmargendorf): Assistenz bei Veranstaltungen
• Agnès Siémon (Steglitz): Akquisition bei Unternehmern in der Bezirksregion Schmargendorf

• aktuell bzw. ehemals sorgende Angehörige:
• Agnès Siémon
• Pamela Schwinzert       achten darauf, dass ihre Bedürfnisse angemessen priorisiert werden
• Till Lenz

• In anderen Einrichtungen Tätige:
• Johanna Gernentz (Gerontopsychiatrisch-Geriatrischer Verbund Charlottenburg-Wilmersdorf e.V.): PL
• Christoph Gabel (Nachbarschafft e.V.): Projektkoordination Schlangenbader Straße
• Kim Rohner (DRK-Seniorenbegegnungsstätte): Leitung
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Was ist unser gemeinsames Ziel?

Grundsätzliches, um Wirkung zu erzielen:

• Gesellschaftliche Veränderungen (Impact):
Die Bevölkerung nimmt Verbesserungen wahr. 

• Veränderungen bei der Zielgruppe (Outcome):
Die Betroffenen 
- verändern ihre  Haltung
- erweitern ihre Fähigkeiten und Wissens
- ändern ihr Verhalten 
so dass sich ihre Lebenssituation verbessert

• Hierzu erforderliche Leistungen (Output): 
Dienstleistungen (Schulungen, Beratungen, Gruppenleitungen, Veranstaltungen)

• Dazu erforderliche Mittel (Input):
Ressourcen (Geld, Zeit, Personal, Ausstattung, Räumlichkeiten, Material) 
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Was ist unser gemeinsames Ziel?

Umsetzung in der Allianz für ein demenzfreundliches Schmargendorf

• Impact: Schmargendorf wird als demenzfreundlich wahrgenommen.

• Ein überdurchschnittlicher Bevölkerungsanteil achtet auf sie und geht angemessen mit ihnen um (geht auf sie zu statt aus dem Weg)

• Mitmenschen mit einer Demenz sind Teil des Stadtbildes („gehören in unsere Mitte“)

• Schmargendorf bekommt mit dem Attribut „demenzfreundlich“ ein positives Image (gewinnt an Strahlkraft)

• Outcome: Veränderungen bei den Betroffenen:
Durch Annahme der ihnen zustehenden finanziellen, materiellen und personellen Unterstützung sorgen Angehörige optimal für 
ihr demenziell erkranktes Familienmitglied mit sinnstiftender Fürsorge, die gesellschaftlich wertgeschätzt wird

• Output: Hilfsangebote
- AAI: Aufklärung, Schulung, Beratung, Selbsthilfe, Betreuung durch nachbarschaftlich Engagierte aus Schmargendorf & Umgebung 
- andere Leistungsanbieter: z.B. Rikschafahrten oder Spaziergänge im Wald oder Kiez, Singen mit und gegen Demenz,…

• Dazu erforderliche Mittel (Input):
bewilligt: bis zu 12.000 € für jedes der Jahre 2023 bis 2025
(2 bis 3) Treffpunkte für Gruppentreffen, Notebook, Beamer & Leinwand, Web-Präsenz, Blog
Referent(en), Gruppenleiter, Betreuer, Ausstattung, Flyer, Banner,… 

https://demenzfreundliches-schmargendorf.de/
https://wir-machen-schmargendorf-demenzfreundlich.de/
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Wie gehen wir strategisch vor?

Individuelle Lebensverhältnisse verbessern
• Betroffene erreichen & motivieren

• Wie genau? Hauswurfsendung ineffizient! 
• Multiplikatoren (PSP, Apotheken, Ärzte,…)?
• …

• Hilfen niedrigschwellig stufenweise aufbauen
• gemeinsame Spaziergänge von Betroffenen?
• Spielfilmvorführungen Eines Tages…?
• Austauschtreffen zu ca. 12 Themenfilmen?
• mit Einzelberatung unmittelbar vor Beginn?

ggf. auch telefonisch?
oder als Hausbesuch?
Evtl. an neutralem Ort? Welcher käme in Frage?
…

• deren Fortführung als Selbsthilfegruppe(n)?
• mit gleichzeitiger Krankenbetreuung?
• Betreuungsgruppe(n)?

• Wie gewinnen wir die Engagierten dafür?
• Menschen nach dem Übergang in den Ruhestand
• andere Personengruppen: welche, wie?

Lebensumfeld verbessern

• Unternehmen motivieren mitzumachen
• Unternehmerverband 14199 – mein Kiez e.V.?
• andere Multiplikatoren (ggf. welche)?
• Branche für Branche? (PSP, Apotheken, Ärzte, …)
• auch öffentliche Einrichtungen einbeziehen, z.B. Bibliotheken?
• Wie die Unternehmen der Altenhilfe einbeziehen?

• Wie den Einstieg gestalten?
• Demenz-Partner-MA-Unterweisungen?

- (ggf. branchentypische) Präsenzveranstaltungen (ggf. inhouse)
- (ggf. branchentypisches) Web-Training

• branchentypische Möglichkeiten demenzsensibel zu agieren
müssten ggf. mit der Berufsorganisation erörtert werden

• Wer führt Präsenzveranstaltungen wo und wie oft durch?
• Welche Orte bieten sich an? 
• Referenten: Wer arbeitet die Unterweisungen aus und führt sie durch?
• Was noch?

• Wo und wie kann das Lebensumfeld noch demenzsensibler werden?
• städtebaulich?
• Mobilität?
• Was noch?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Welche Aufgaben stehen an?
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Wer übernimmt davon welche Aufgabe?
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Wie finden wir Engagierte für die vakanten Aufgaben?
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Was wollen wir noch in 2023 erreichen, was in 2024?

2023

• Protokoll und weiteres Coaching von JW durch Stefan Burkhardt

• Planung für 2024 (Folgetreffen)

• Unternehmen anwerben wohl besser nicht in der Vorweihnachtszeit!

• Mittelabruf für 2023 und Sachbericht

• Filmvorführung „Eines Tages…“ im Gemeinschaftsraum der Schlange?

• Demenz-Partner-Unterweisung ebenda oder in der DRK-Seniorenbegegnungsstätte?

• Erstes Austauschtreffen zum Themenfilm „Am Anfang“ ebenda?

• …
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Was wollen wir noch in 2023 erreichen, was in 2024?

2024

• Fortführung der lfd. Aktivitäten – wo genau?
Selbsthilfegruppe, Betreuungscafé, Austauschtreffen zu Themenfilmen

• Flyer für Unternehmen und die Allgemeinbevölkerung

• Öffentlichkeitsarbeit: …

• Betreuungsgruppe (am Platz am wilden Eber)?

• Unternehmen einbeziehen (Reihenfolge?)

• Ehrenamtliche gewinnen und einsetzen

• Demenz-Partner-Unterweisungen durchführen

• Weitere Folgetreffen (jeweils mit welchem Ziel?)

• Weitere administrative Aufgaben (Berichte, Mittel abrufen, Freiwilligenmanagement,…)
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Welche Ressourcen brauchen wir jeweils zur Zielerreichung?
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Über welche Ressourcen verfügen wir bereits?
und wer kümmert sich um welche der fehlenden Ressourcen?

Geld

Zeit

Personal

Ausstattung

Räumlichkeiten

Material
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Zweck und Termin für das Folgetreffen
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